JEDÁLNY LÍSTOK    





15. – 19. 12. 2025
PONDELOK:
Polievka: Šošovicová kyslá so zemiakmi, chlieb
1:  
Mäso dvoch farieb, dusená ryža
2:  
Koložvárska kapusta, varené zemiaky
3:  

Cviklový šalát s cottage syrom, rukolou a paradajkami
UTOROK:
Polievka: Minestrone, chlieb
1:  
Sedliacka bravčová krkovička, pučené zemiaky s cibuľkou,
kyslá uhorka
2:  
Kuracie prsia na šampiňónoch, dusená ryža
3:  

Syrový špíz, varené zemiaky, tatárska omáčka
STREDA:
Polievka: Gulášová, chlieb

1:   
Vyprážaný kurací rezeň, varené zemiaky, kyslá uhorka
2:  
Pastiersky bravčový tokáň, tarhoňa
3: 

Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom (350g)
ŠTVRTOK:
Polievka: Vývar s cestovinou, chlieb
1:  
Gazdovský bravčový rezeň, varené zemiaky
2:  
Sviečková na smotane, kysnuté knedle
3:  

Hlivový paprikáš, varené cestoviny
PIATOK: 
Polievka: Hrstková, chlieb
1: 
Kurací perkelt, varené cestoviny
2:  
Rizoto z bravčového mäsa, kyslá uhorka 
3:  
Vyprážané rybie filé, zemiakový šalát s majonézou
Balené jedlo prosíme skonzumovať do 13.00 hod. daného dňa.

Polievky:

0,35 l

Jedlá z mäsa:
mäso 150 g v sur. stave/ por.

Prílohy: 

Kapusta dusená:
200 g




Varené cestoviny: 
250 g

Varené zemiaky:
250 g




Kysnuté knedle:
 
200 g

Zemiaková kaša:
250 g




Tatárska omáčka:
 50 g

Dusená ryža:
200 g




Chlieb:


 50 g

V prípade väčšieho počtu stravníkov

zabezpečíme

pravidelný rozvoz stravy pre firmy.
Bližšie informácie na tel. č. 043/ 413 15 23
